
                                                                                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

              Заведующий ГБДОУ детский сад № 59 

              ____________________ Е.Г. Голланд 

              Приказ от 30.08.2024 г. № 58  

            

 

СПЕЦИАЛЬНО ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (занятия)   

ГБДОУ детский сад № 59 Приморского района  Санкт-Петербурга 

на 2024 – 2025 учебный год 

 (по адресу: Яхтенная д. 34, строение 1; Яхтенная д. 28, строение 1) 

Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

I группа 

раннего 

возраста 

«Капитошки» 

 

09.00 – 09.10 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09.20 - 09.30  

(1–я подгруппа) 

09.30-09.40  

(2–я подгруппа) 

ОО Речевое развитие. 

Развитие  речи 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй 

речи, связанная речь/ 

чтение художественной 

литературы) 

09.00-09.10  

(1–я подгруппа) 

09.10-09.20  

(2–я подгруппа) 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/конструктивная 

деятельность) 

 

09.30- 09.40 

ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные упражнения) 

 

09.00 – 09.10 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

09.20-09.30  

(1–я подгруппа) 

09.30-09.40  

(2–я подгруппа) 

ОО Познавательное 

развитие 

(математические 

представления/ 

сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование)) 

09.00-09.10  

(1–я подгруппа) 

09.10-09.20  

(2–я подгруппа) 

ОО Познавательное 

развитие (окружающий 

мир/ природа) 

 

09.30- 09.40  

ОО Физическое развитие 

Физическая культура 

(основная гимнастика, 

подвижные игры, 

спортивные 

упражнения) 

 

09.00-09.10  

(1–я подгруппа) 

09.10-09.20  

(2–я подгруппа) 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

09.30-09.40  

ОО Физическое 

развитие 

(формирование основ 

здорового образа 

жизни) 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

  II группа 

раннего 

возраста 

«Карапузики» 

 

08.50 - 09.00  

(1–я подгруппа) 

09.00-09.10  

(2–я подгруппа) 

ОО Речевое развитие 

(развитие  речи) 

 

09.20 - 09.30  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 09.10 

ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

09.20-09.30  

(1–я подгруппа) 

09.30-09.40  

(2–я подгруппа) 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка) 

08.50 - 09.00  

(1–я подгруппа) 

09.00-09.10  

(2–я подгруппа) 

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09.20 - 09.30  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 09.10 

ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

09.20 - 09.30  

(1–я подгруппа) 

09.30-09.40  

(2–я подгруппа) 

ОО Речевое развитие 

(развитие  речи) 

 

09.00 - 09.10  

(1–я подгруппа) 

09.10-09.20  

(2–я подгруппа) 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

09.30 – 09.40 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

Младшая 

группа 

«Капелька» 

 

09.00 – 09.15  

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09.40 - 09.55  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 09.15  

ОО Познавательное 

развитие.  

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09.30 - 09.45  

ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 

09.00 – 09.15  

ОО Речевое развитие 

(развитие  речи) 

 

09.40 - 09.55  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 09.15  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

09.30 - 09.45  

ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

09.00 – 09.15  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

09.30 - 09.45  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Средняя 

группа 

«Ручеек» 

 

09.00 - 09.20  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

09.30 – 09.50  

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09.00 - 09.20  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

09.30 – 09.50  

ОО Речевое развитие 

(развитие  речи) 

 

09.00 - 09.20  

ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

09.30 – 09.50  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

09.00 - 09.20  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

09.30 – 09.50  

ОО Познавательное 

развитие.  

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09.00 - 09.20  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

09.30 – 09.50  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

Старшая 

группа 

«Радуга» 

 

09.00 - 09.25  

ОО Познавательное 

развитие.   

(познавательно – 

исследовательская 

деятельность) 

 

09.35 - 10.00  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

09.00 - 09.25  

ОО Речевое развитие 

(развитие  речи) 

 

09.35 - 10.00  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

15.50 - 16.15  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

 

09.00 - 09.25  

ОО Познавательное 

развитие.  

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09.35 - 10.00  

ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

15.50 - 16.15  

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09.00 - 09.25  

ОО Речевое развитие 

(развитие  речи) 

 

09.35 - 10.00  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

15.50 - 16.15  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

09.00 - 09.25  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

09.35 – 10.00  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Подготовитель 

ная группа 

«Ракушка» 

 

09.00 - 09.30  

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира) 

 

09.40 - 10.10  

ОО Речевое развитие 

(развитие  речи) 

 

10.20 - 10.50  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

 

 

09.00 - 09.30  

ОО Познавательное 

развитие.  

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09.40 - 10.10  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10.20 - 10.50  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

09.00 - 09.30  

ОО Речевое развитие 

(развитие  речи) 

 

09.40 - 10.10  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие  

(рисование) 

 

10.20 - 10.50  

ОО Физическое развитие 

(физическая культура) 

 

 

09.00 - 09.30  

ОО Познавательное 

развитие.  

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

09.40 - 10.10  

ОО Познавательное 

развитие.   

(познавательно – 

исследовательская 

деятельность) 

 

10.20 - 10.50  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

09.00 - 09.30  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

 

10.20 - 10.50  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 59 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Голланд Елена Геннадьевна, ЗАВЕДУЮЩИЙ
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