
               УТВЕРЖДАЮ 

              Заведующий ГБДОУ детский сад № 59 

              ____________________ Е.Г. Голланд 

              Приказ от 30.08.2023 г. № 50  

            

СПЕЦИАЛЬНО ОРГАНИЗОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (занятия)   

ГБДОУ детский сад № 59 Приморского района  Санкт-Петербурга 

на 2023 – 2024 учебный год 

по адресу: Богатырский проспект, д. 48, корпус 2. 
Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

МЛАДШАЯ 

ГРУППА № 1 

«Светлячок» 

 

9.00 – 9.15 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.30 - 9.45  

ОО Познавательное 

развитие 
(формирование 

целостной картины 

мира) 

9.00 - 9.15 

9.35 9.50 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 

подгруппам) 
 

10.00- 10.15 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
 

9.00 - 9.15  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 
 

9.30 – 9.45 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
 

 

 

9.00-9.15  

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.30- 9.45  

ОО Речевое развитие 
(развитие  речи) 

 

9.00 – 9.15 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

9.30-9.45  

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

 

МЛАДШАЯ 

ГРУППА № 2 

«Солнышко» 

9.00 – 9.15 

ОО Познавательное 

развитие 
(формирование 
целостной картины 

мира) 

 

9.25 - 9.40  

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00 – 9.15 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 
 

9.30 - 9.45  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00 - 9.15 

9.35 9.50 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 
подгруппам) 
 

10.00- 10.15 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

9.00-9.15  

ОО Речевое развитие 
(развитие  речи) 

 

9.25 - 9.40  

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.00 - 9.15  

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.25 – 9.40 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 
 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА № 1 

«Бусинки» 

 

 

9.00 - 9.20 

9.40 – 10.00 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 
подгруппам) 
 

 

9.30 - 9.50 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00 - 9.20  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(Музыка) 

 

 

9.30 - 9.50 

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 

 

9.00 - 9.20 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
 

 

9.30 - 9.50  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 
 

 

 

 

 

9.00 - 9.20 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

 

9.30 - 9.50  

ОО Речевое развитие 
(развитие  речи) 
 

 

 

 

9.00 - 9.20 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.30 - 9.50 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

 

 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА № 2 

«Капельки» 

 

 

9.00 - 9.20 

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 
 

10.20 - 10.40 

11.00 - 11.20 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 

подгруппам) 
 
 

 

9.00 – 9.20  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.30 - 9.50 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(Музыка) 

 

 

9.00 - 9.20  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)  
 

10.00 - 10.20 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

9.00 – 9.20  

ОО Речевое развитие 
(развитие  речи) 

 

9.30 – 9.50 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура)  
 

 

9.00 - 9.20 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.30 - 9.50  

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

СТАРШАЯ   

ГРУППА № 1 

«Звёздочки»  

 

 

9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 
 

9.50 – 10.15 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.00 - 9.25  

ОО Речевое развитие 
(грамматический строй  

речи) 

 

9.35 - 10.00 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

15.50 – 16.15  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

 

9.00 - 9.25 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(Музыка) 

 

9.35 - 10.00 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

15.50 - 16.15  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

 

9.00 - 9.25  

ОО Речевое развитие 
(развитие связанной  

речи) 

 

10.00 – 10.25 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура)  
 

15.50 – 16.15  

ОО Познавательное 

развитие (ознакомление 

с миром природы/ОБЖ) 

 

 

9.00 - 9.25  

9.45 -10.10 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 
подгруппам) 
 

9.35 - 10.00  

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование)  

 

 

 

СТАРШАЯ   

ГРУППА № 2 

«Теремок»  

 

 

9.00 - 9.25  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

9.40 - 10.05  

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 
 

15.50 - 16.15 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

 

9.00 - 9.25  

ОО Речевое развитие 
(развитие связанной  

речи) 
 

10.10 – 10.35  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(Музыка) 

 

 

 

9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
 

10.35 - 11.00  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

15.50 - 16.15  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)  

 

 

9.00 - 9.25  

ОО Речевое развитие 
(грамматический строй  

речи) 
 

9.50 – 10.15  

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

15.50 - 16.15 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие 
(ознакомление с миром 

природы/ОБЖ) 
 

10.30 - 10.55 

11.15 – 11.40  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 

подгруппам) 
 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

СТАРШАЯ 

ГРУППА № 3 

«Колокольчи

ки» 

 

9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 

 

9.35 - 10.00  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 
 

15.50 - 16.15 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование)  

9.00 - 9.25 

ОО Речевое развитие 
(развитие связанной 

речи)  
 

10.10 – 10.35 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 
 

15.50 - 16.15 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
 

9.00 - 9.25 

ОО Речевое развитие 
(грамматический строй  

речи) 
 

9.35 - 10.00  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(Музыка) 
 

15.50 - 16.15 

ОО Познавательное 

развитие  
(ознакомление с миром 

природы/ОБЖ) 

 

9.00 - 9.25 

9.45 – 10.10 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 

подгруппам) 
 

9.35 - 10.00 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

9.00 - 9.25 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование)  
 

10.10 - 10.35  

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

ПОДГОТОВ

ИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА № 1 

«Почемучки» 

 

9.00 - 9.30 

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 
 

9.40 - 10.10  

ОО Речевое развитие  
(звуковая культура речи) 
 

10.25 - 10.55 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.00 - 9.30  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.40 - 10.10 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

 

10.30 - 11.00 

11.20 – 11.50 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 

подгруппам) 

9.00 - 9.30  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.40 - 10.10  

ОО Познавательное 

развитие (ознакомление с 

миром природы/ОБЖ)  

 

10.20 - 10.50  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.00 - 9.30  

ОО Речевое развитие 
(развитие связной речи) 

 

9.40 - 10.10  

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(аппликация/лепка) 
 

10.35 - 11.05  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 

9.00 – 9.30 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.50 - 10.20  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 

 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

ПОДГОТОВ

ИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА № 2 

«Пчёлки» 

 

9.00 - 9.30  

ОО Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины мира) 

 

9.40 – 10.10  

ОО Речевое развитие  
(звуковая культура речи) 

 

10.20 - 10.50 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура)  
 

 

9.00 - 9.30  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.40 - 10.10  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

 

10.45 - 11.15 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.00-9.30  

ОО Речевое развитие 

(развитие связной речи) 
 

9.40 – 10.10  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация/лепка)  

 

10.30 - 11.00 

11.20 – 11.50 

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура, бассейн (по 
подгруппам) 

9.00-9.30  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.40 – 10.10  

ОО Познавательное 

развитие (ознакомление 

с миром природы/ОБЖ) 

 

10.25 - 10.55 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 
 

9.00-9.30  

Художественно - 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

10.30 – 11.00  

ОО Физическое 

развитие (физическая 

культура) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 59 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Голланд Елена Геннадьевна, Заведующий
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